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TAGUNGSORT

HOTEL VAN DER VALK 
BERLIN BRANDENBURG 

Eschenweg 18
15827 Blankenfelde-Mahlow

HOTELEMPFEHLUNGEN

Wir haben für Sie im Hotel Van der Valk zeitlich 
begrenzte Kontingente vereinbart, auf die Sie 

bei der Buchung Ihrer Übernachtung zurückgreifen 
können. Verwenden Sie für Ihre Buchung folgendes 

Stichwort:  UMJT 2019

LAGE DES HOTELS

A10 - Abfahrt Rangsdorf: 1,5 km
S-Bahn - S-Bahnhof Blankenfelde-Mahlow: 7,5 km (Shuttleservice)
Flughafen Schönefeld: 15 km
Flughafen Berlin-Tegel: 15 km (Shuttleservice)

SHUTTLESERVICE
Vom Flughafen Tegel und vom S-Bahnhof Blankenfelde wird es einen kostenfreien 
Shuttleservice geben. 
Weitere Informationen erhalten Sie mit Ihrer Anmeldebestätigung.
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18. Umweltmedizinische Jahrestagung
8.- 9.11. 2019 Berlin

Eine interdisziplinäre Tagung für Ärzte, Zahnärzte und 
medizinische Berufsgruppen, die sich kausal orientiert mit 
chronischen Erkran kungen beschäftigen (wollen).

SYSTEMISCHE ENTZÜNDUNG UND
ANTIENTZÜNDLICHE THERAPIE
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VERANSTALTER

Deutscher Berufsverband Klinischer 
Umweltmediziner e. V.
www.dbu-online.de

Ökologischer Ärztebund e. V.
www.oekologischer-aerztebund.de

IN KOOPERATION MIT

Deutsche Gesellschaft für 
Umwelt-ZahnMedizin e. V.
www.deguz.de

EUROPAEM
Europäische Akademie 
für Umweltmedizin e. V.
www.europaem.eu
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ANMELDUNG PER FAX / E-MAIL AN DAS TAGUNGSBÜRO:
Fax: +49 30 77001-236, E-Mail: Veranstaltungen@IMD-Berlin.de
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Straße
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E-Mail

Datum, Unterschrift

Name, Vorname

18te_UM
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Mitgliedschaft:

 dbu IGUMED ÖÄB EUROPAEM DEGUZ

Teilnahmegebühren inkl. 2x Mittagessen, alkoholfreie Getränke und Kaffeepausen 
(alle Gebühren inkl. MwSt.)

gesamte Tagung (8.-9.11.2019) Freitag Samstag

Mitglied 230,00 € 120,00 € 140,00 €

Nichtmitglied 260,00 € 130,00 € 150,00 €

Student/in 60,00 € 30,00 € 40,00 €
(Direktstudium)

Ich bin an einem kostenfreien Shuttleservice vom S-Bahnhof 
Blankenfelde interessiert.

Ich bin an einem kostenfreien Shuttleservice vom Flughafen Tegel 
interessiert.

Ich nehme an der Come-Together-Party teil.

 35,00 € (inkl. Buffet, alkoholfreie Getränke und Bier)

Bitte senden Sie mir die Rechnung und die Bestätigung an meine Adresse zu. Mir ist bekannt, dass 
meine Anmeldung erst nach Zahlungseingang gültig ist.

Interdisziplinäre Gesellschaft für Umweltmedizin e. V.
www.igumed.de

Flughafen 
Schönefeld
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
Liebe Interessierte,

die Prävalenz chronisch entzündlicher Erkrankungen nimmt zu.  Patienten 
mit Allergien, Autoimmunerkrankungen, chronischen Infektionen sowie 
entzündlichen Darm-, Haut oder ZNS-Erkrankungen bestimmen unseren 
Praxisalltag. Egal ob Mediziner oder Zahnmediziner, wir werden uns alle 
zunehmend mit dem Immunsystem und der systemischen Entzündung 
befassen müssen. 

In den vergangenen Jahren lag der Schwerpunkt der Umweltmedizinischen 
Jahrestagung auf der Pathogenese und auf der Diagnostik. Die 
praktischen Konsequenzen kamen oft zu kurz, waren meist eher 
Gegenstand der Diskussion und der Pausengespräche.

Das soll dieses Mal anders sein. Wir haben Referenten gewonnen, die 
ihren Fokus auf die vielfältigen therapeutischen Optionen legen, die sich 
aus den neuen wissenschaftlichen Erkenntnissen, den Studien, 
Laborresultaten ihrer profunden Praxiserfahrung ergeben. Das Für und 
Wider der Therapieoptionen muss offen und trotzdem kritisch diskutiert 
werden.

Unsere Referenten werden uns darlegen, was dabei wissenschaftlich 
belegt und was (noch) Hypothese oder praktische Erfahrung ist. Die 
Auswahl der Referenten zeigt, dass wir dieses schwierige Thema 
praktisch, ganzheitlich und trotzdem wissenschaftlich betrachten wollen. 

Seien Sie gespannt auf die Referate und freuen Sie sich mit uns auf die
18. Umweltmedizinische Jahrestagung.
 

Ihr Volker von Baehr
stellvertretend für die umweltmedizinischen Verbände und alle fleißigen Helfer, 

die an der Vorbereitung der Tagung beteiligt sind.
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Veranstaltungsort

Entzündung und antientzündliche Therapie

 11.00 Dr. Claus Bückendorf, Kiel 
   Eröffnung des Kongresses

 11.15 Dr. Kurt Müller, Kempten
   Einführung in das Tagungsthema

 11.30 Dr. Volker von Baehr, Berlin
   Die Systemische Entzündung - Klinik und Diagnostik

 12.15 Prof. H.-G. Schaible, Jena
   Welche Rolle spielt das autonome Nervensystem bei
   chronischen Entzündungserkrankungen?

 13.00  Dr. Rainer Wander, Elsterberg
   Die Behandlung der chronischen Entzündung mit 
   Lokalanästhetika

 13.45 Diskussion

   14.00-14.45 Pause

  14.45 Dr. Andreas Rüffer, Bad Bocklet
   Prä- und Probiotika im Rahmen der antientzünd-
   lichen Therapie - Bedeutung der Darm� ora

 15.30 Diskussion 

 15.45 Prof. Rainer Straub, Regensburg
   Neuroimmune Interaktionen bei  systemischer 
   Entzündung als Ansatzpunkt für neue antient-
   zündliche Therapiemaßnahmen

 16.30 Diskussion 

 16.45 Prof. Hans-Dieter Volk, Berlin
   Neue antientzündliche und immunmodulatorische
   Therapien – was ist in der Pipeline?

 17.30 Diskussion 

 17.45  Dr. Kurt Müller
   Zusammenfassung und Ausblick auf den 2. Tag

November08. 
2019Freitag November09. 

2019Samstag 

Entzündungshemmende Therapien

   9.30  Dr. Peter Vill, Erlangen
   Mikronährstofftherapie - Stärkung der endogenen 
   antiin� ammatorischen Kapazität - Bedeutung von 
   Vitaminen und Spurenelementen 

 10.15  N.N.
   Phytotherapie - Immunmodulation mit Boswellia, 
   Curcuma & Co. 

 11.00 Pause

 11.45  Dr. Volker Schmiedel
   Die Rolle der Ernährung und warum Omega-3-Fett-
   säuren antientzündlich wirken.

  12.30- 13.30 Pause

Expositionsvermeidung als kausale 
antientzündliche Therapiemaßnahme 

 13.30  N.N.
   Trigger Nahrungsmittel - Fokus Weizen-
   unverträglichkeit

 14.00 Diskussion 

 14.15  ZA Lutz Höhne, Dirmstein
   Trigger Zahnmedizin - Fokus Kieferorthopädie 

 14.45  Diskussion

  15.00-15.45 Pause

 15.45 Dr. Claus Bückendorf, Kiel 
   Trigger Innenraumschadstoffe - Fokus Fume Events 
   und Aerotoxisches Syndrom

 16.15 Diskussion 

 16.30 N.N.
   Trigger Umweltmetalle - Fokus Aluminium 

 17.00 Diskussion 

 17.15  Dr. Petra Hopf-Seidel, Ansbach
   Trigger Chronische Infektion - Fokus Borrelien 

 18.00  Ende

ie

Veranstaltungsort!


